
VRIJWILLIGERS

DAAR ZIJN WE BLIJ MEE!



ARIËNSZORGPALET

Wat kunt u als vrijwilliger 
doen? Hieronder een kleine 
greep uit de activiteiten.
•	 individuele aandachtszorg
•	 brengen en halen cliënten 

van/naar activiteiten
•	 ziekenhuisbegeleiding
•	 gastvouw/-heer
•	 zwembegeleiding
•	 creatieve ondersteuning
•	 muziek
•	 chauffeur
•	 pastoraat
•	 handwerken
•	 kookclub

AriënsZorgpalet is een toonaangevende zorginstelling in Enschede 
met een uitgebreid zorg- en welzijnsaanbod. Variërend van onze 
ZorgThuis waarmee men in de eigen vertrouwde omgeving kan 	
blijven wonen, tot de warme, hartelijke en zonodig intensieve 	
verzorging en verpleging binnen een van onze woonzorgcentra.

Zonder vrijwilligers zou AriënsZorgpalet haar diensten niet aan 
kunnen bieden. Vrijwilligers zijn van onschatbare waarde en 	
onmisbaar voor Ariënszorgpalet. Zij leveren een belangrijke 	
bijdrage aan het welzijn van onze cliënten.

Jong en oud
Iedereen kan vrijwilliger worden bij AriënsZorgpalet. Jongeren 
en ouderen. Jammer genoeg zijn er nog maar weinig vrijwilligers 	
tussen de achttien en vijftig jaar. Toch moet u niet denken dat 	
vrijwilligerswerk altijd veel tijd kost. Er zijn mogelijkheden genoeg. 
Informeer gerust eens naar de mogelijkheden. Er is altijd wel iets 
wat bij u past.



Goede redenen om vrijwilliger 
te worden:
•	 U haalt er voldoening uit om 

dichtbij iets voor anderen te 
betekenen.

•	 U kunt uw passie, waardevolle 
kwaliteiten en kennis bij ons 
kwijt.

•	 U vergroot uw sociale contac-
ten en voelt zich bij ons thuis.

•	 U kunt zich verder ontwikkelen 
bij één van de grootste pro-
fessionele vrijwilligersorgani-	
saties van Nederland met 
goede faciliteiten.

Begeleiding
Als vrijwilliger maakt u deel uit van een team waarbinnen 	
professionele arbeidskrachten en vrijwilligers samenwerken voor 
één doel: het onze cliënten zo goed mogelijk naar hun zin maken. 	
Iedere vrijwilliger ontvangt persoonlijke begeleiding van een 
medewerker van AriënsZorgpalet. 

Daarnaast ontvangt iedere aspirant-vrijwilliger begeleiding van de 	
coördinator vrijwilligerswerk. De coördinator bespreekt met u uw 	
mogelijkheden en kansen, waarbij rekening wordt gehouden met 
uw interesses en vaardigheden. Wij vinden dat u het werk als 	
prettig moet ervaren. U werkt dus bij ons op een plek waar u zich 
thuis voelt.

Faciliteiten
Om het werk zo aangenaam mogelijk te maken stelt AriënsZorg-
palet een aantal faciliteiten ter beschikking. Voor alle vrijwilligers 
wordt een WA– en ongevallenverzekering afgesloten. Daarnaast 
bent u als vrijwilliger lid van de personeelsvereniging en kunt u 
deelnemen aan diverse activiteiten. Ook het deelnemen aan een 
geselecteerde cursus behoort tot de mogelijkheden.



Hoe vrijwillig is vrijwilligerswerk?
U doet wat u zelf leuk vindt. Op de tijden die u het best passen. Maar 
vrijwillig is niet hetzelfde als vrijblijvend. Er wordt op u gerekend en 
er worden eisen gesteld aan functies. Daarom maakt u afspraken 
over uw inbreng en werktijden, en wordt u ingepland. Deze en andere 	
aspecten komen ook aan de orde tijdens een intake gesprek.

Voelt u zich aangesproken en wilt u meer informatie?
Lijkt het u iets om als vrijwilliger bij AriënsZorgpalet aan de slag te 
gaan en een bijdrage te leveren aan het welzijn van onze cliënten?
Neem dan eens vrijblijvend contact op met de heer Rien ten Thij, 	
coördinator vrijwilligers AriënsZorgpalet.
De heer Ten Thij is bereikbaar via telefoonnummer 053 - 482 66 88 
of 06 23 91 69 10 (maandag t/m donderdag 09.00 - 10.00 uur).

U kunt ook op onze website terecht voor informatie m.b.t. de 	
actuele vacatures voor vrijwilligerswerk: www.arienszorgpalet.nl

AriënsZorgpalet, Postbus 5005, 7500 GA Enschede,
t: 053 - 482 66 88, f: 053 - 482 66 66,

E-mail: info@arienszorgpalet.nl
Website: www.arienszorgpalet.nl


