INRICHTING EN VOORZIENINGEN

Het appartementencomplex heeft een eigen buitenvoordeur met indivi-
duele postbussen op naam. leder appartement heeft een kleine entree,
een mooie, ruime woonslaapkamer en een keukentje. De ruimten zijn
toegankelijk via extra brede deuren. Opvallend is de bijzonder grote
badkamer met douche en toilet. Deze is zo ingericht dat ook met een
rolstoel moeiteloos kan worden gemanoeuvreerd. Alle appartementen
hebben een balkon of op de begane grond een klein terras. Elke zes
appartementen hebben een eigen gezamenlijke woonkamer. Deze heeft
een goed geoutilleerde keuken, is gestoffeerd en voorzien van actieve
zitmeubelen. Zaken als decoraties, gemakkelijke zitfauteuils, planten en
tafeltjes, worden door de bewoners zelf verzorgd. Daarmee ontstaat
een ongekunstelde en gezellige sfeer, die ook bijdraagt aan het
verblijffsplezier. Het complex is uitgerust met de modernste beveiligings-,
meld- en communicatieapparatuur. Met deze zogenaamde ‘domotica’
wordt de veiligheid van de bewoners gegarandeerd en kan snel op

iedere onverwachte situatie worden ingespeeld.

VOORWAARDEN VOOR VERBLIJF

AriénsZorgpalet doet er alles aan om een cliént in het best passend
appartement binnen AriénsZorgpalet te plaatsen. Voor een intake in het
groepswonen in Roombeek moet een aspirant-bewoner wel aan een
aantal vooraf duidelijk geformuleerde criteria voldoen. Allereerst moet
door het CIZ een indicatie ‘Verblijf langdurig met behandeling op psycho-
geriatrische grondslag’ zijn afgegeven. Vervolgens wordt in nauw over-
leg met de familie of bekenden besproken welke huisvestigingsmogelijk-
heid van AriénsZorgpalet de beste optie is voor deze cliént. Daarbij
wordt ook duidelijk bekeken of de cliént in staat mag worden geacht
gedurende een langere periode in het groepswonen in Roombeek te
kunnen verblijven. Andersom kan er aanleiding zijn om een bewoner
over te plaatsen naar een andere zorgvorm binnen AriénsZorgpalet.

Samen met u wil AriénsZorgpalet ervoor zorgen dat de nieuwe bewoner

van AriénsZorgpalet in Roombeek een fijn leven tegemoet kan zien.

Voor meer informatie over begeleid wonen voor dementerenden in
de wijk Roombeek kunt u bellen met één van onze cliéntadviseurs,
telefoonnummer 053-4826688. Ook voor informatie over andere

diensten en producten van AriénsZorgpalet kunt u hier terecht.
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Roombeek, Bosuilstraat 9, 7523 BJ Enschede

Hoewel deze brochure met grote zorgvuldigheid is samengesteld, kunt u er geen rechten aan ontlenen.
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UNIEK ZORG-WOONCONCEPT

In Prismare, het voorzieningencluster in de Enschedese wijk Room-
beek, heeft AriénsZorgpalet een uniek kleinschalig zorgconcept
gerealiseerd. Voor alleenstaande dementerende ouderen die niet
meer zelfstandig kunnen wonen en die geen noemenswaardige
somatische problemen hebben, zijn in Roombeek 12 prachtige
appartementen gerealiseerd.

Bijzonder aan het concept is dat de bewoners wonen in een gestof-
feerd appartement van maar liefst 50 m? dat ze verder volledig naar
eigen wens kunnen inrichten. AriénsZorgpalet wil dat de bewoners
hun eigen huiselijke sfeer kunnen creéren, die zoveel mogelijk aan-
sluit bij de oorspronkelijke thuissituatie.

Het appartementencomplex heeft twee gezamenlijke woonkamers,
die door de bewoners deels ook zelf kunnen worden ingericht.
Uiteraard zijn ook de huisdieren van harte welkom. Juist demente-
rende ouderen voelen zich prettiger en beter thuis in hun eigen
vertrouwde omgeving. AriénsZorgpalet biedt haar bewoners de
huiselijkheid, de veiligheid en de echte geborgenheid, waardoor het

leven zo prettig mogelijk kan worden verder geleefd.

LEEFSTIJL EN LEEFRITME

Wat het groepswonen in Roombeek ook bijzonder maakt is dat de
bewoners met elkaar kunnen omgaan op basis van hun leefritme en
niet zozeer op grond van hun geloof, opleiding of culturele belang-
stelling. Er zijn mensen die hechten aan een zeer gestructureerd leef-
patroon met vaste tijden voor het eten en slapen. Dat biedt hun
zekerheid en wordt als prettig ervaren. Anderen zijn meer gewend
aan een wat vrijere - ‘savoir vivre’ - leefstijl. Eten als je trek hebt, een
glaasje wijn erbij en op wisselende tijden naar bed. De één houdt
van aardappelen, vlees en jus, een ander verkiest spaghetti of bami
met saté. Door de vraaggestuurde opstelling van AriénsZorgpalet, is

voor alle opvattingen en smaken volop ruimte.

ZORG EN ACTIVITEITEN

Uiteraard wordt ernaar gestreefd dat de bewoners zo zelfstandig moge-
lijk kunnen blijven. De medewerkers van AriénsZorgpalet beschouwen
zichzelf dan ook als gast in het complex. Zij garanderen de professionele
zorg 24 uur per dag, zeven dagen in de week. Omdat de aard van de
zorg niettemin zeer arbeidsintensief is, is daarbij de samenwerking met
familie, mantelzorg en vrijwilligers belangrijk. Afhankelijk van de vraag
van de bewoners wordt een dagstructuur ontwikkeld. Activiteiten en
dagelijkse bezigheden worden optimaal op de behoefte afgestemd.
Deze activiteiten kunnen sterk variéren; van gewoon even de stad in
gaan of een visje eten op de markt tot een gezamenlijke wandeling
maken of een toneelvoorstelling bezoeken in het wijkgebouw.

AriénsZorgpalet wil uitdrukkelijk bijdragen aan een zo sociaal en actief

mogelijke levenswijze van haar bewoners.

SAMENLEVEN IN DE WIJK

De bijzondere ligging van het appartementencomplex midden in de
wijk maakt het voor de bewoners mogelijk optimaal gebruik te maken
van de wijkvoorzieningen. Het appartementencomplex valt binnen
het voorzieningencluster Prismare, waartoe ook ‘“Twentse Welle’,
Jeugdhonk van ‘Alifa’, twee basisscholen, een multifunctioneel gebouw
en een Grand Café behoren. Dat betekent dat er voor de bewoners veel
mogelijkheden zijn om in de wijk te integreren. De verenigingen en de
scholen in de wijk worden wederzijds bij het appartementencomplex
betrokken. Kegel- of toneelclubs, een wandel-, kunst- of muziekvereni-
ging, maar ook een internetcafé kunnen bijdragen aan het levensgenot
van de bewoners. AriénsZorgpalet wil op haar beurt activiteiten aan-
bieden aan de wijkbewoners, zodat een mooie interactie tussen de

bewoners en de wijk tot stand komt.




